
 РАСПИСАНИЕ УРОКОВ ДЛЯ 1-8 КЛАССОВ   

НА ВТОРНИК 10.01.2023  

 

Класс: 1 А  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее 

задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключени

е  

Русский язык Середа И.Г. Письмо слов и 

предложений с 

буквами Х,х. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль  в 

Вайбере в группе 1 А класса  

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в онлайн 

конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

прописью с. 8-9. 

Не предусмотрено 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключени

е  

Литературное 

чтение 

Середа И.Г. Звук [ч`], буква Чч. 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

Вайбере в группе 1 А класса 

2.Приготовьте учебник. 

3.Примите участие в онлайн 

конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 86-87. 

Не предусмотрено 



5.Ответьте на вопросы после 

текстов. 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключени

е 

Окружающий 

мир  

Середа И.Г. Лиственные и 

хвойные 

растения. 

Дикорастущие и 

культурные 

растения. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

Вайбере в группе 1 А класса 

2.Приготовьте учебник. 

3.Примите участие в онлайн 

конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 88, ответьте на 

вопросы. 

Не предусмотрено 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

4 13.55-14.25  Онлайн - 

подключени

е  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Середа И.Г. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани е» 

проблем и 

трудностей, ответы 

на вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 

Класс: 1Б  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Пятина А.В. Письмо слов и 

предложений с 

буквами Х,х. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Не предусмотрено 



Идентификатор и пароль  в 

Вайбере в группе 1 б 

класса  

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

прописью с. 8-9. 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Математика  Пятина А.В. Сложение 

чисел без 

перехода через 

десяток. 

Обобщение и 

систематизаци

я знаний. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

Вайбере в группе 1 В  

класса  

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 61,64. 

5. Выполните задания. 

Не предусмотрено 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение 

Пятина А.В. Звук [ч`], буква 

Чч 
1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ  

Идентификатор и пароль в 

Вайбере в группе 1 Б 

2.Приготовьте учебник. 

Не предусмотрено 

 



3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 86-87. 

5.Ответьте на вопросы 

после текстов. 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

4 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Пятина А.В. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 

Класс: 1В 

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Гизатулина 

С.С. 

Письмо слов и 

предложений с 

буквами Х,х. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Вайбере в группе 1 В 

класса  

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

Не предусмотрено 



3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

прописью с. 8-9. 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Литературное 

чтение 

Гизатулина 

С.С. 

Звук [ч`], буква 

Чч 
1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ  

Идентификатор и пароль в 

Вайбере в группе 1 В 

класса  

2.Приготовьте учебник. 

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 86-87. 

5.Ответьте на вопросы 

после текстов. 

Не предусмотрено 

 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Математика Гизатулина 

С.С. 
Сложение 

чисел без 

перехода через 

десяток. 

Обобщение и 

систематизаци

я знаний. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

Вайбере в группе 1 В  

класса  

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

Не предусмотрено 



4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 61,64. 

5. Выполните задания. 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Физкультура  Несмина Н.Н. Акробатические 

комбинации. 

 Не предусмотрено 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

Окружающий 

мир 

Гизатулина 

С.С. 
Лиственные и 

хвойные 

растения. 

Дикорастущие 

и культурные 

растения. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

Вайбере в группе 1 В 

класса  

2.Приготовьте учебник. 

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 88, ответьте 

на вопросы. 

Не предусмотрено 

6 13.00-13.30       

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Гизатулина 

С.С. 

Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 



ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

 

Класс: 1Г  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Доброхотова 

И.А. 

Письмо слов и 

предложений с 

буквами Х,х. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Вайбере в группе 1 Г 

класса  

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

прописью с. 8-9. 

Не предусмотрено 



2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Математика  Доброхотова 

И.А. 
Сложение 

чисел без 

перехода через 

десяток. 

Обобщение и 

систематизаци

я знаний. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

Вайбере в группе 1 Г  

класса  

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 61,64. 

5. Выполните задания. 

Не предусмотрено 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение   

Доброхотова 

И.А. 

Звук [ч`], буква 

Чч 
1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

Вайбере в группе 1 Г 

класса  

2.Приготовьте учебник. 

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 86-87. 

5.Ответьте на вопросы 

после текстов. 

Не предусмотрено 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Окружающий 

мир 

Доброхотова 

И.А. 
Лиственные и 

хвойные 

растения. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

Не предусмотрено 



Дикорастущие 

и культурные 

растения. 

Вайбере в группе 1 Г 

класса.  

2.Приготовьте учебник. 

3.Примите участие в 

онлайн конференции.  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 88, ответьте 

на вопросы. 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

Физкультура Несмина Н.Н. Акробатические 

комбинации. 

 Не предусмотрено 

6 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Доброхотова 

И.А. 

Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс: 2 А  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Гамзова Н.П. Разделительный 

мягкий и 

твёрдые знаки 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником 

Разделительный и твёрдые 

знаки 

с.138-

142,упр.235,236,238,242. 

5.Изучите объяснения  

темы Иваном Ивановичем 

в диалоге с Аней и Ваней. 

 

Не предусмотрено 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Математика  Гамзова Н.П. Фигуры на 

плоскости 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

Не предусмотрено 

 

 

Сообщение 

отправить на почту  

учителю до.18 ч 

На эл почту 
tkfehrf@yandex.ru  
 

mailto:tkfehrf@yandex.ru


4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником Занятие 12 №1-

12 c.35-37 

5.Изучите параграф №12 

Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом в 

рамочке. 

 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Информатика  Чуносова Е.А. Информация 

вокруг нас 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса. 

2.Приготовьте тетрадь для 

классной работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа в 

текстовом редакторе, 

составить рассказ о себе из 

4-5 предложений. 

Не предусмотрено 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение 

Гамзова Н.П. Ф.Тютчев 

“Чародейкою 

Зимою…” 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

1. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

 



учебником с.139,читать 

,ответить на вопросы. 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

Физкультура Исаев А. А. Танцевальные 

движения 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

Не предусмотрено 

6 13.00-13.30 Онлайн – 

подключение 

Окружающий 

мир 

Гамзова Н.П. Как разные 

животные 

готовятся зиме. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр.100-103. 

Ответить на вопросы 

“Проверим себя” 

ссылка на 

https://youtu.be/3yyMBUCz

otE  

Не предусмотрено 

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Гамзова Н.П.  Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе класса.  

 

https://youtu.be/3yyMBUCzotE
https://youtu.be/3yyMBUCzotE


Класс: 2 Б  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Исаева Л.Н. Что рассказало 

слово. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в группе класса  

2.Приготовить 

учебник,тетрадь  

3.Принять участие в 

онлайн конференции  

4.В случае 

невозможности 

подключения : работа с 

учебником упр.11 стр.10 

письменно в 

тетради.Упр.10 стр.8-9 

устно   

Упр.13 стр.11 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Окр.мир. Исаева Л.Н. Звёздное небо 

зимой  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр.16-19 

Стр.16-19 Ответить 

на вопросы  

 

 

Сообщение 

отправить на эл 

почту  учителю 

lubow.is@yandex.ru  

 

 



5. Посмотреть видеоурок 

по ссылке  

5.Ответьте на вопросы  

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение 

Исаева Л.Н. А.С.Пушкин 

“Сказка о 

рыбаке и 

рыбке” 

1.Прочитать стр.9-12  

2. Ответить на вопросы 

стр15 ( 1,2)   

Выучить наизусть 

отрывок по желанию  

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Информатика Чуносова Е.А. Информация 

вокруг нас 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса. 

2.Приготовьте тетрадь для 

классной работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа в 

текстовом редакторе, 

составить рассказ о себе из 

4-5 предложений. 

Не предусмотрено 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 13.00-13.30 Онлайн – 

подключение 

Физкультура Исаев А. А. Танцевальные 

движения 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

Не предусмотрено 

6 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Исаева Л.Н. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 



ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

 

Класс: 2 В  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Математика Дашковская 

Д.Е. 

Прямоугольник. 

Квадрат 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

 2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку. 

3.Изучите параграф №17 

В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником Занятие 17 №1-

10 c.50-52 

Не предусмотрено 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Дашковская 

Д.Е. 

Слова с 

несколькими 

значениями 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником №24-26 

Стр 23 упр.35  

 

 

Сообщение 

отправить на почту  

учителю до 18:00 

На эл почту 

daryadashkovskaya@y

andex.ru 

 



5.Изучите тему “слова с 

несколькими значениями” 

Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом.  

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Технология Дашковская 

Д.Е. 

Технология 

обработки 

бумаги и 

картона 

https://youtu.be/hTjszwhtje

Q 

 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/5972/start/31087/  

 

Не предусмотрено 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Английский 

язык 

Григорян 

Г.М./Курманова 

Л.М. 

Игра“ Я знаю” 

Урок 

закрепления. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса. 

 2.Приготовить  учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Принять участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа на 

с.60-61 в учебнике. 

Повторить лексику 

модуля 3 к 

следующему уроку. 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

Информатика Чуносова Е.А. Информация 

вокруг нас 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса. 

2.Приготовьте тетрадь для 

классной работы, ручку.  

Не предусмотрено 

https://youtu.be/hTjszwhtjeQ
https://youtu.be/hTjszwhtjeQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5972/start/31087/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5972/start/31087/


3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа в 

текстовом редакторе, 

составить рассказ о себе 

из 4-5 предложений. 

6 13.00-13.30 Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение 

Дашковская  

Д.Е 
А.С.Пушкин 

“Сказка о 

рыбаке и 

рыбке” 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

группе класса 

2.Приготовьте учебник 

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр.9-12  

Ответить на вопросы 

стр15 ( 1,2)  

Пересказ “Сказка о 

рыбаке и рыбке” 

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Дашковская 

Д.Е. 

Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 



Класс: 2 Г  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Грошева А.Е. “Слова, 

противоположн

ые по 

значению” 

(антонимы) 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником упр. 58, 59, 60 

 

 

Не предусмотрено 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Математика Грошева А.Е “Свойства 

сложения” 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

Не предусмотрено 

 



подключения: работа с 

учебником с. 43 

5.Изучите урок №14 

 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Английский 

язык 

Григорян 

Г.М./Курманова 

Л.М. 

Игра“ Я знаю” 

Урок 

закрепления. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса. 

 2.Приготовить  учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Принять участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа на 

с.60-61 в учебнике. 

Повторить лексику 

модуля 3 к 

следующему уроку. 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Физическая 

культура 

Исаев А.А. Танцевальные 

движения 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса 

Не предусмотрено 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

Окружающий 

мир  

Грошева А.Е “Будь здоров!” 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

Не предусмотрено 

 



4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 112-115 

5 чит., отв. на вопр., РТ с. 

64-65 

6 13.00-13.30 Онлайн – 

подключение 

Информатика Чуносова Е.А. Информация 

вокруг нас 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса. 

2.Приготовьте тетрадь для 

классной работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа в 

текстовом редакторе, 

составить рассказ о себе 

из 4-5 предложений. 

Не предусмотрено 

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Грошева А.Е Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 

Класс: 3А  

 



Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока   

 

 

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Математика  Пахмутова Л.Б.  Однородные 

величины: 

сложение и 

вычитание 

1.Подключиться к 

конференции 

СФЕРУМИдентификатор 

и пароль в в группе 3а 

класса 2.Приготовьте 

учебник, тетрадь для 

классной работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником. с 40-42 № 1,2, 

3,4,7 прямо в учебнике-

тетради. № 5 решить в 

тетради в клеточку. 

с.42№8,910 р/т 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Литературное 

чтение 

Пахмутова Л.Б. Литературная 

сказка русских 

писателей. В. 

М. Гаршин  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

3 а в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с.18-24 

5 Прочитайте сказку.  

с.18-24  Ответить на 

вопросы  1,2.3 

 

 

 



3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Русский язык Пахмутова Л.Б. Род 

неизменяемых 

имён 

существительны

х 

Идентификатор и пароль в 

в группе 3а класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 146 № 252, 

253, 254 

5. Выучите правило на 

странице 146. 

 

Выполнить 

упражнение на с. 147 

№ 255 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

ИЗО Пахмутова Л.Б. Лепка эскиза 

парковой 

скульптуры. 

Работа с 

пластилином 

или глиной 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе 3 “А”класса 

2.Приготовить учебник, 

альбом для рисования, 

простые карандаши или 

фломастеры. 

3.Принять участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § №17. 

5.Изучите параграф №17. 

Стр. 84 - 91 урок №17 

 



Выполнить творческое 

задание после параграфа 

стр. 89 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Пахмутова Л.Б. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 

Класс: 3Б 

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Рубцова С.К. Род 

неизменяемых 

имён 

существительн

ых 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе 3”Б” класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Принять участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр. 143 - 144. 

Упр. 249 выполнить 

в тетрадь по 

заданию. 

 

Сообщение 

отправить на почту 

учителю 

rubtsovasveta1995@m

ail.ru  до 20.00 

10.01.23г.  

 



5. Изучить правило на стр. 

142. 

Выполнить упражнения 

в тетради №246, 247, 248. 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

ИЗО Рубцова С.К. Лепка эскиза 

парковой 

скульптуры. 

Работа с 

пластилином 

или глиной 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе 3 “Б”класса 

2.Приготовить учебник, 

альбом для рисования, 

простые карандаши или 

фломастеры. 

3.Принять участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § №17. 

5.Изучите параграф №17. 

Выполнить творческое 

задание после параграфа 

стр. 89 

Стр. 84 - 91 урок 

№17 

Сообщение 

отправить на почту 

учителю 

rubtsovasveta1995@m

ail.ru  до 20.00 

10.01.23г.  

 

 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Математика  Рубцова С.К. Однородные 

величины: 

сложение и 

вычитание 

Идентификатор и пароль в 

группе 3 “Б”класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

Стр. 44 №5,7 

Сообщение 

отправить на почту 

учителю 

rubtsovasveta1995@m

ail.ru  до 20.00 

10.01.23г.  



подключения: работа с 

учебником урок 16 стр. 43 

- 45 

5.Изучите урок №16 

6. Выполните задания 

№1 - 4, 6  в учебнике 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение 

Рубцова С.К. Литературная 

сказка русских 

писателей. В. 

М. Гаршин 

«Лягушка 

путешественниц

а» 

Идентификатор и пароль в 

группе 3 “Б” класса 

2.Приготовьте учебник. 

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр. 12 - 40. 

5.Выразительное 

вдумчивое чтение 

Стр. 12 - 40 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

Музыка  Биктимирова 

Ф.М. 

Сказки,мифы и 

легенды 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса 

не предусмотрено 

6 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Рубцова С.К. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 



Класс: 3В  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Ятчева Т.И. Род 

неизменяемых 

имён 

существительны

х 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе 3в класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с. 146 № 252, 

253, 254 

5. Выучите правило на 

странице 146. 

Выполнить 

упражнение на с. 147 

№ 255 

Сообщение 

отправить на почту 

tat67_67@mail.ru  до 

20.00 10.01.23г.  

 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Математика Ятчева Т.И.  Однородные 

величины: 

сложение и 

вычитание 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе 3в класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

С. 39 № 14  

Сообщение 

отправить на почту 

tat67_67@mail.ru  до 

20.00 10.01.23г.  

 



подключения: работа с 

учебником. с 38-39 № 

11,12, 15,16 прямо в 

учебнике-тетради. № 13 

решить в тетради в 

клеточку. 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение 

Ятчева Т.И. Литературная 

сказка русских 

писателей. В. М. 

Гаршин «Лягушка 

путешественница» 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе 3в класса 

2.Приготовьте учебник, 

для классной работы..  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником. с. 148-150 

учебника 

Стихотворение с. 148 

выучить наизусть, 

сделать видеозапись, 

прислать на вайбер 

до 11.01 до 17.00. 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Окружающий 

мир 

Ятчева Т.И. Разнообразие 

растений. 

Зависимость 

жизненного цикла 

организмов от 

условий 

окружающей 

среды.  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе 3в класса 

2.Приготовьте учебник, 

для классной работы..  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником. с. 118-121 

учебника. Прочитайте 

с. 118-121 читать и 

пересказывать к 

следующему уроку 



текст, ответьте на вопросы 

после текста. Выполните 

задание в тетради с.80-81 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 13.00-13.30 Онлайн – 

подключение 

Музыка Биктимирова 

Ф.М. 

Сказки, мифы и 

легенды 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса 

не предусмотрено 

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Ятчева Т.И. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 

Класс: 3 Г  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Голикова М.А. 19.2 Род 

неизменяемых 

имён 

существительных 

(1-й из 2 ч.) 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

упр.9 стр.8 

Сообщение 

отправить на почту 

sister1971@mail.ru  

учителю до 8.00 

11.01.23  

 



4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником упр.7,8 с. 7 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Математика Голикова М.А. 3.44 Однородные 

величины: 

сложение и 

вычитание (1-й из 

1 ч.) 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником № 6,7,8,10 с. 

69-70 

№14 стр.73 

Сообщение 

отправить на почту 

sister1971@mail.ru  

учителю до 8.00 

11.01.23  

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение 

Голикова М.А. 7.8 Литературная 

сказка русских 

писателей. В. М. 

Гаршин «Лягушка 

путешественница»

. (1-й из 1 ч.) 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником с.12-40 читать 

читать сказку А. С. 

Пушкина “ Сказка о 

царе Салтане…” 

выучить отрывок 

наизусть 

Видео отправить на 

почту 

sister1971@mail.ru  

учителю до 8.00 

11.01.23  



4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Технология Голикова М.А. 2.9 Выполнение 

рицовки на 

картоне с 

помощью 

канцелярского 

ножа, выполнение 

отверстий шилом. 

(1-й из 1 ч.) 

Пройди по ссылке. 

https://yandex.ru/video/previ

ew/6685229597265089556 

Выполни задание 

Читать материал по 

теме в учебнике 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 13.00-13.30 Онлайн – 

подключение 

Физическая 

культура 

Кадачигова С.С  Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  
8.2 Подготовка к сдаче норм 

ГТО. Подтягивание. (1-й из 1 

ч.) : https://master-

turnik.ru/stati/podgotovka-k-

gto-podtjagivanija/  

 

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Голикова М.А. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 

Класс: 4А  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

https://yandex.ru/video/preview/6685229597265089556
https://yandex.ru/video/preview/6685229597265089556
https://master-turnik.ru/stati/podgotovka-k-gto-podtjagivanija/
https://master-turnik.ru/stati/podgotovka-k-gto-podtjagivanija/
https://master-turnik.ru/stati/podgotovka-k-gto-podtjagivanija/


1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык  Лебедева О.А. Падежные 

окончания имён 

существительн

ых 3-го 

склонения. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр. 35-37 

5.Выполните упр. 58, 59 

на распознавание имён 

существительных 3-го 

склонения. 

6.Прочитайте правило 

“Узелки на память” стр. 

36. “Шаги к умению” стр. 

37, примените эту 

информацию для верного 

написания окончаний 

имён существительных. 

7. Для закрепления 

материала выполните 

упр.60. 

 

Не предусмотрено 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Английский 

язык 

Григорян 

Г.М./Говорова 

Е.С. 

Порядковые 

числительные. 

Правила чтения. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

Выполнить задания 

1,3 на с.74-75 в 

учебнике. Выучить 

порядковые 

числительные в 



тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: выполнить 

задания 1-7 на с.70-71 в 

учебнике. 

задании 1, прочитать 

текст в задании 3 к 

следующему уроку.  

 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

ИЗО Лебедева О.А. Русское поле. 

Бородино. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

2.Приготовить 

фломастеры, пастель, 

альбом для рисования. 

3.В случае невозможности 

подключения пройти по 

ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/5016/main/273631/ 

4.Сделать схематичный 

рисунок воина. 

 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение 

Лебедева О.А. Сказки 

зарубежных 

писателей 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

2.В случае невозможности 

подключения пройти по 

ссылке: 

https://yandex.ru/video/previ

ew/10924574749243251818 

 

Найти в библиотеке 

сказку Г.Х. 

Андерсена “Дикие 

лебеди” , прочитать 

её полностью. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5016/main/273631/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5016/main/273631/
https://yandex.ru/video/preview/10924574749243251818
https://yandex.ru/video/preview/10924574749243251818


https://yandex.ru/video/previ

ew/10072938375882524290 

Прослушать сказки, уметь 

пересказать. 

3. Уч. стр.с. 38-40, 

прочитать сказку, 

выполнить задания после 

текста сказки №1, 2, 3. 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

Окружающий 

мир 

Лебедева О.А. Истоки древней 

Руси. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса. 

2.В случае невозможности 

подключения пройти по 

ссылкам: 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/6003/start/159559/ 

 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/6003/main/159563/ 

3.Уч. стр. 16-19, 

прочитать, проверить свои 

знания по вопросам. 

Уч. стр. 16-19, РТ 

стр.10-11. 

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Лебедева О.А. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 

https://yandex.ru/video/preview/10072938375882524290
https://yandex.ru/video/preview/10072938375882524290
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6003/start/159559/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6003/start/159559/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6003/main/159563/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6003/main/159563/


Класс: 4Б  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык  Равчева М.Р. 
 

Формирование 

орфографическо

й зоркости, 

осознание места 

возможного 

возникновения 

орфографическо

й ошибки… 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

 

В случае невозможности 

подключения работайте по 

учебнику стр. 68-69, №1-4 

Изучить самостоятельно 

Учебник стр. 68-69, 

№ 1-4. 

Сделать в рабочую  

тетрадь 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура  

Жаркова С.Ю. Освоение 

навыков 

лазания и 

перелазания 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса  

В случае невозможности 

подключения перейдите по 

ссылке 

https://studfile.net/preview/7

125463/page:36/ 

изучить самостоятельно 

 

не предусмотрено 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение 

Равчева М.Р. 

 

Первоначальное 

представление 

о повести как 

эпическом 

жанре. Л.Н. 

Толстой 

“Детство” 

(главы из  

повести) 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

 

В случае невозможности 

подключения перейдите по 

ссылке  

Учебник стр. 32, 

читать и пересказ  

https://studfile.net/preview/7125463/page:36/
https://studfile.net/preview/7125463/page:36/


https://yandex.ru/video/previ

ew/10418131582098442941 

Изучить самостоятельно 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Математика  Равчева М.Р. 

 

 

Умножение и 

деление 

величины на 

однозначное 

число 

 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

 

В случае невозможности 

подключения работайте по 

учебнику 

стр. 31, №8, 9, 10, 11, 12 

Изучить самостоятельно 

 Учебник стр. 31, 

№13 (б) 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

ОРКСЭ Равчева М.Р. 

 

Православие в 

России 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

В случае невозможности 

подключения перейдите по 

ссылке  

 

https://yandex.ru/video/previ

ew/8715238466381030032 

Изучить самостоятельно 

Учебник стр. 76-80, 

вопросы к 

размышлению 

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Равчева М.Р. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

https://yandex.ru/video/preview/10418131582098442941
https://yandex.ru/video/preview/10418131582098442941
https://yandex.ru/video/preview/8715238466381030032
https://yandex.ru/video/preview/8715238466381030032


 

Класс: 4В  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Математика  Матюшкина 

Н.В. 

Умножение и 

деление 

величины на 

однозначное 

число 

 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО в группе 

класс 

 

В случае невозможности 

подключения работайте по 

учебнику 

стр. 59 №7, 8, 9, 10,  

стр.60 № 11 

Изучить самостоятельно 

стр.60 № 14 в 

тетради 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык  Матюшкина 

Н.В. 

Формирование 

орфографическо

й зоркости, 

осознание места 

возможного 

возникновения 

орфографическо

й ошибки… 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр.44-45 

Выполнить в тетради 

упр. 81 стр.45 

 



5.Изучите сведения о 

языке на стр.45 

Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом.  

Выполните все задания в 

упр.79,80 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Музыка Биктимирова 

Ф.М. 

Русские 

народные 

инструменты 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса 

не предусмотрено 

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Литературное 

чтение  

Матюшкина 

Н.В. 

Расширение 

представлений о 

творчестве Л. Н. 

Толстого: 

рассказ 

(художественны

й и научно-

познавательный

), сказки, басни, 

быль. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

 

В случае невозможности 

подключения перейдите по 

ссылке  

https://clck.ru/H5MFM 

Изучить самостоятельно 

с. 49 читать, 

пересказывать любое 

произведение из 

данных. 

 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

Технология Матюшкина 

Н.В. 

Технология 

обработки 

текстильных 

материалов. 

Обобщенное 

представление о 

видах 

ткани…Раскрой 

деталей. 

Строчка. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

 

В случае невозможности 

подключения перейдите по 

ссылке  

https://clck.ru/33DrGB 

Изучить самостоятельно 

Поделку 

сфотографировать и 

отправить в Вайбер 

учителю 

https://clck.ru/H5MFM
https://clck.ru/33DrGB


 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Матюшкина 

Н.В. 

Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

 

Класс: 4Г  

 

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Математика  Масальская 

А.Р. 

Умножение и 

деление величины 

на однозначное 

число (1 ч) 

 

 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

 

В случае невозможности 

подключения работайте по 

учебнику 

стр. 32, № 1-6 

Изучить самостоятельно 

с. 34 №7,8 (б) 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Литературное 

чтение 

Масальская 

А.Р. 

Расширение 

представлений о 

творчестве Л. Н. 

Толстого: 

рассказ 

(художественны

й и научно-

познавательный

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

 

В случае невозможности 

подключения перейдите по 

ссылке  

с. 31-34 читать, 

пересказывать. 

 



), сказки, басни, 

быль. 

https://yandex.ru/video/previ

ew/10418131582098442941 

Изучить самостоятельно 

3 10.15-10.45 Онлайн – 

подключение 

Русский язык Масальская 

А.Р. 

Определение 

падежа имен 

существительны

х. 

Несклоняемые 

имена 

существительны

е. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

 

В случае невозможности 

подключения работайте по 

учебнику стр. 68-69, №1-4 

Изучить самостоятельно 

упр 23,24 

  

4 11.10-11.40  Онлайн – 

подключение 

Физическая 

культура 

Смольникова 

М.Н. 

Упражнения на 

низкой 

гимнастической 

перекладине:ви

сы и упоры. 

1. Выполнить комплекс 

упражнений, пройдите по 

ссылке   

https://www.youtube.com/w

atch?v=-j7cicwmVbs 

2. Просмотрите урок на 

платформе РЭШ, пройдя 

по ссылке   

https://clck.ru/z94Nv  

выполните тренировочные 

задания, если нет 

интернета выполнить 

уголок, стойку на 

лопатках. 

Задание не 

предусмотрено. 

ОБЕД 11.40 – 12.05 

5 12.05-12.35 Онлайн – 

подключение 

Окружающий 

мир 

Масальская 

А.Р. 

“В путь по реке 

времени” 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

 

с. 4-7, тпо с. 1-2 № 1-

3 

https://yandex.ru/video/preview/10418131582098442941
https://yandex.ru/video/preview/10418131582098442941
https://www.youtube.com/watch?v=-j7cicwmVbs
https://www.youtube.com/watch?v=-j7cicwmVbs
https://clck.ru/N6cpj
https://clck.ru/z94Nv


В случае невозможности 

подключения перейдите по 

ссылке 

https://www.youtube.com/w

atch?v=XmHIlfUn_-A 

Изучить самостоятельно 

6 13.00-13.30 Онлайн – 

подключение 

ИЗО Масальская 

А.Р. 

Конструкция и 

изображение 

здания каменного 

собора: свод, 

нефы, закомары, 

глава, купол. Роль 

собора в 

организации 

жизни древнего 

города, собор как 

архитектурная 

доминанта 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класс 

В случае невозможности 

подключения перейдите по 

ссылке  

https://www.youtube.com/w

atch?v=5Zd5qinq0ZU 

Рисунок отправить 

на почту  учителю до 

12.01.23  

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Масальская 

А.Р. 

Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 

  

Класс: 5А  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

https://www.youtube.com/watch?v=XmHIlfUn_-A
https://www.youtube.com/watch?v=XmHIlfUn_-A


1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Жаркова С.Ю. Гимнастическая 

комбинация  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО в группе 

класса.В случае 

невозможности 

подключения перейдите 

по ссылке 

https://www.youtube.com/

watch?v=zpO-y4VTE60 

изучить самостоятельно 

Не предусмотрено 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

История Куренкова В.Г.  Поэмы Гомера 

“Иллиада” и 

“Одиссея” 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 26,27 

5.Изучите параграф 26,27 

Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом. 

- Минотавр 

- Эгей 

- Тесей 

- Ариадна 

- -Минос 

- Ахиллес 

- Агамемнон 

Параграф № 26,27   

Выписать, кто такие 

 - Минотавр 

- Эгей 

- Тесей 

- Ариадна 

- -Минос 

- Ахиллес 

- Агамемнон 

- Гектор 

- Приам 

- Патрокл 

- Гефест 

 

Сообщение 

отправить на почту  

учителю до 11.01.23  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zpO-y4VTE60
https://www.youtube.com/watch?v=zpO-y4VTE60


- Гектор 

- Приам 

- Патрокл 

- Гефест  

Ответьте на вопросы и 

задания перед 

параграфом.  Ответьте на 

вопросы после 

параграфа. 

 

        

3  10.15-10.45  Онлайн - под 

ключение  

Математика  Жабина О.А.  Умножение и 

деление 

обыкновенных 

дробей 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса  

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4.В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания из 

прикрепленного файла в 

АСУ 

Выполнить задания 

из прикрепленного 

файла в АСУ к 

следующему уроку 



4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Английский 

язык  

Кулаженко 

И.С./ Говорова 

Е.С. 

Животные 

России. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр. 72 упр. 1-4 

Выучить диалог упр. 

3 стр. 72 до 

следующего занятия 

   ОБЕД 11.40 – 12.05    

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Русский язык  Косарева Т.Н. Изменение и 

образование 

слов.Окончание. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § №71-72 

5.Изучите параграф № 71-

72 

Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом.  

Выполнить 

письменно упр.378 к 

следующему уроку. 



6.Выполните письменно 

упражнения 377, 379, 382 

 

6  13.00-13.30  Онлайн - 

подключение  

Литература Косарева Т.Н. А.П.Чехов 

.Хирургия 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр.261-268 

5.Изучите статью “О 

смешном в литературном 

произведении.Юмор” 

6.Ответить на вопросы 

устно на стр.268 

Подготовить 

выразительный 

пересказ любого 

рассказа А.П.Чехова 

к следующему уроку 

  13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Жабина О.А..  Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

  

  

Класс: 5Б  

  



Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

 

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Математика Гурова Н.А. Решение 

текстовых 

задач, 

содержащих 

дроби 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО  

При отсутствии 

подключения к сети 

Интернет повторить п.25- 

п.29 учебник, №706, 708, 

712, 714, 716 

повторить п.25- п.29 

учебник, №705, 707, 

709, прислать в АСУ 

РСО в срок до 

11.01.23 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Математика Гурова Н.А. Решение 

текстовых 

задач, 

содержащих 

дроби 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО  

При отсутствии 

подключения к сети 

Интернет повторить п.25- 

п.29 учебник, №731, 747, 

749, 753, 766, 782 

повторить п.25- п.29 

учебник, №732, 748, 

750, прислать в АСУ 

РСО в срок до 

11.01.23 

 

 

         

3   

10.15-10.45  

Онлайн - 

подключение  

Английский 

язык  

Кулаженко 

И.С./ Говорова 

Е.С. 

Уголок 

культуры. 

Пушистые 

друзья. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

стр. 44 упр. 1, 2 

Workbook. 

Выполнить 

письменно до 

следующего урока. 



3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр. 71 упр. 1, 

2 

4   Онлайн - 

подключение  

История Куренкова В.Г.  Поэмы Гомера 

“Илиада” и 

“Одиссея” 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 26,27 

5.Изучите параграф 26,27 

Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом. 

- Минотавр 

- Эгей 

- Тесей 

- Ариадна 

- -Минос 

- Ахиллес 

- Агамемнон 

- Гектор 

Параграфы 26,27 

Выписать, кто такие 

 - Минотавр 

- Эгей 

- Тесей 

- Ариадна 

- -Минос 

- Ахиллес 

- Агамемнон 

- -Гектор 

- Приам 

- Патрокл 

- Гефест 

 

Сообщение 

отправить на почту  

учителю до 11.01.23 



- Приам 

- Патрокл 

- Гефест  

Ответьте на вопросы и 

задания перед 

параграфом.  Ответьте на 

вопросы после 

параграфа. 

 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Романова О.В. Чередование 

звуков в 

морфемах. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ. 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в подробностях 

к уроку и группе класса.  

В случае невозможности 

подключения: 

1)выполнить в тетради 

упр. 418, 

2)изучить п. 78 на стр. 23, 

упр. 421 (устно), 

3)выполнить в тетради по 

образцу упр. 422 

 К 11.01 выполнить в 

тетради упр. 423 

(работа с группой 

слов для 1 команды) 

- к каждому слову 

написать слово с 

чередованием, 

подчеркнуть 

чередующиеся звуки. 

6  13.00-13.30  Онлайн - 

подключение  

Литература Романова О.В. Стихотворения 

отечественных 

поэтов 19-20 

веков о родной 

природе и о 

связи человека с 

Родиной. Ф.И. 

Тютчев “Как 

весел грохот 

летних бурь…”, 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ. 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в подробностях 

к уроку и группе класса.  

В случае невозможности 

подключения: 

1)прочитать на стр. 274 

стихотворение “Весна” - 

Какая из картин, 

К 11.01 

выразительное 

чтение 

стихотворений на 

стр. 279-282 



“Весенняя 

гроза” и др. 

помещенных в учебнике, 

близка стихотворению? 

2)прочитать на стр. 276 

стихотворение “Утро” - 

Что и кого показывает 

поэт в стихотворении? 

  14.30-14.45  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Гурова Н.А.  Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО.  

Онлайн - 

подключение  

  

Класс: 5В  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Математика Пичугина Т.Н. Умножение и 

деление 

обыкновенных 

дробей 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

 2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции : 

выполнить № 674; 677; 678 

Повторить правила 

умножения и деления 

обыкновенных 

дробей 

Выполнить задания 

из прикрепленного 

файла в АСУ к 

следующему уроку 



4. В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания из 

прикрепленного файла в 

АСУ 

Решение сдать на 

проверку 11.01 23 

2   Онлайн - 

подключение  

Английский язык  Гурова С.Г. Уголок 

культуры. 

Пушистые 

друзья. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

Выполнять задания У с 71 

№1-чтение и перевод 

текста №2 - план в тетрадь  

РТ с 44 пересказ текста 

В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания , пройдя по ссылке 

 

https://student.vznaniya.ru/h

ome/lesson/1401755/Remem

ber/?slug=40vgdI6R&onlypr

eview=true  

РТ №3 с 44 

письменно в тетради 

рассказ по плану 

Выполнить задание к 

следующему уроку. 

Проверка на уроке. 

09.15-09.45  

 

    Курманова 

Л.М. 

Уголок 

культуры. 

Пушистые 

друзья. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

Выполнять задания У с 71 

№1-чтение и перевод 

текста №2 - план в тетрадь  

РТ с 44 пересказ текста 

РТ №3 с 44 

письменно в тетради 

рассказ по плану 

Выполнить задание к 

следующему уроку. 

Проверка на уроке. 

https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true


В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания , пройдя по 

ссылке 

 

https://student.vznaniya.ru/h

ome/lesson/1401755/Reme

mber/?slug=40vgdI6R&onl

ypreview=true 

3  10.15-10.45 Онлайн - 

подключение  

Русский язык Шевченко 

Е.Н. 

Чередование 

звуков в 

морфемах 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

 2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания из 

прикрепленного файла в 

АСУ 

Задание сдать на проверку 

11.01 23 

Повторить правила в 

тетради для таблиц и 

схем, словарные 

слова. 

Выполнить задания 

из прикрепленного 

файла в АСУ к 

следующему уроку 

 

https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true


4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Литература Шевченко Е.Н. Л. Н. Толстой. 

Рассказ 

«Кавказский 

пленник». Жилин и 

Костылин. 

Сравнительная 

характеристика 

героев. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

 2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания из прикрепленного 

файла в АСУ 

 

Повторить правила в 

тетради для таблиц и 

схем, словарные 

слова. 

Выполнить задания 

из прикрепленного 

файла в АСУ к 

следующему уроку 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Математика Пичугина Т.Н. Умножение и 

деление 

обыкновенных 

дробей 

 

 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

 2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции: 

выполнить задания № 65; 

66; 83; 84  

4. В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания из прикрепленного 

файла 

Повторить правила 

умножения и деления 

обыкновенных 

дробей 

Выполнить задания 

из прикрепленного 

файла в АСУ к 

следующему уроку 



Решение сдать на проверку 

11.01 23 

6  13.00-13.30  Онлайн - 

подключение  

История Забродина Н.А Поэмы Гомера 

“Илиада” и 

“Одиссея” 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 26,27 

5.Изучите параграф 26,27 

 

Параграфы 26,27 

Выписать, кто такие 

 - Минотавр 

- Эгей 

- Тесей 

- Ариадна 

- -Минос 

- Ахиллес 

- Агамемнон 

- -Гектор 

- Приам 

- Патрокл 

- Гефест 

 

Сообщение отправить 

на почту  учителю до 

11.01.23 

 7 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Биология Черкашина 

Т.А. 

Понятие о среде 

обитания 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником § №17 

.Изучите параграф №17 

 Параграф №  17 

Ответить на вопросы  

стр.77 

 

Сообщение отправить 

на почту  учителю до 

15.01.23 

На эл почту  учителю 

 

 

 

 



Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом.  

Ответьте на вопросы и 

задания перед 

параграфом.  Ответьте на 

вопросы после параграфа. 

стр. 77 

 

  

Класс: 5Г  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Английский 

язык  

Гурова С.Г. Животные 

России. Samara 

files 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

На уроке выполнять 

задания У с 71 №1-чтение 

и перевод текста №2 - план 

в тетрадь  РТ с 44 пересказ 

текста 

В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания , пройдя по ссылке 

 

https://student.vznaniya.ru/h

ome/lesson/1401755/Remem

ber/?slug=40vgdI6R&onlypr

eview=true  

 

РТ №3 с 44 

письменно в тетради 

рассказ по плану 

Выполнить задание к 

следующему уроку. 

Проверка на уроке. 

https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true


 

   Английский 

язык  

Курманова 

Л.М. 

Животные 

России. Samara 

files 

 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

На уроке выполнять 

задания У с 71 №1-чтение 

и перевод текста №2 - план 

в тетрадь  РТ с 44 пересказ 

текста 

В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания , пройдя по ссылке 

 

https://student.vznaniya.ru/h

ome/lesson/1401755/Remem

ber/?slug=40vgdI6R&onlypr

eview=true  

 

РТ №3 с 44 

письменно в тетради 

рассказ по плану 

Выполнить задание к 

следующему уроку. 

Проверка на уроке. 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Кадачигова 

С.С 

Гимнастическая 

комбинация 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО в группе 

класса.В случае 

невозможности 

подключения перейдите 

по ссылке 

https://www.youtube.com/

watch?v=zpO-y4VTE60 

изучить самостоятельно 

Задание не 

предусмотрено 

3   Русский язык Изменение слов 

https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://student.vznaniya.ru/home/lesson/1401755/Remember/?slug=40vgdI6R&onlypreview=true
https://www.youtube.com/watch?v=zpO-y4VTE60
https://www.youtube.com/watch?v=zpO-y4VTE60


10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Бондаренко 

И.А. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником 

5.Изучите параграф № 71-

72 

6.Выполните письменно 

упражнения 378, 379, 382 

Упр. 377, вопросы на 

зачет учить 

 

4 11.10-11.40 Онлайн - 

подключение  

Литература Бондаренко 

И.А. 

Образы рассказа 

Томпсона 

“Арно” 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: напишите в 

тетради письменный ответ 

на вопрос “О чем заставил 

Пересказ рассказа 

“Арно” 



меня задуматься рассказ 

“Арно?”” 

 

ОБЕД 11.40 – 12.05     

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

История Куренкова В.Г. Поэмы Гомера 

“Илиада” и 

“Одиссея” 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 26,27 

5.Изучите параграф 26,27 

Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом. 

- Минотавр 

- Эгей 

- Тесей 

- Ариадна 

- -Минос 

- Ахиллес 

- Агамемнон 

- Гектор 

- Приам 

- Патрокл 

- Гефест  

Параграфы 26,27 

Выписать, кто такие 

 - Минотавр 

- Эгей 

- Тесей 

- Ариадна 

- -Минос 

- Ахиллес 

- Агамемнон 

- Гектор 

- Приам 

- Патрокл 

- Гефест 

 

Сообщение 

отправить на почту  

учителю до 11.01.23 



Ответьте на вопросы и 

задания перед 

параграфом.  Ответьте на 

вопросы после параграфа 

6  13.00-13.30  Онлайн - 

подключение  

Математика Столярчук Л.Г. Умножение и 

деление дробей 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

карточкой, прикреплено в 

АСУ, смотри подробности 

урока 10.01  

Выполнить  в 

рабочей тетради 

задание в 

прикрепленной 

карточке (см АСУ 

РСО)  к следующему 

уроку 11.01. 

  13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Куренкова В.Г. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса 

 задание не 

предусмотрено 

  

  

   

   



Класс: 6А  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Ресурс   Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Английский 

язык 

Григорян Г.М Игры и 

увлечения 

британских 

школьников. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса. 

 2.Приготовить  учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Принять участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: выполнить 

упр.1-6 в рабочей тетради 

на с.33. 

Выполнить  в 

рабочей тетради на   

c .34 упр.10 а)  к 

следующему уроку. 



Говорова Е.С. Игры и 

увлечения 

британских 

школьников. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса. 

 2.Приготовить  учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Принять участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: выполнить 

упр.1-6 в рабочей тетради 

на с.33. 

Выполнить  в 

рабочей тетради на   

c .34 упр.10 а)  к 

следующему уроку 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Шевченко Е.Н. Разряды имен 

прилагательных по 

значению. 

Качественные 

прилагательные. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

 2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае невозможности 

подключения выполнить 

задания из прикрепленного 

файла в АСУ 

Задание сдать на проверку 

11.01 23 

Повторить правила в 

тетради для таблиц и 

схем, словарные 

слова. 

Выполнить задания 

из прикрепленного 

файла в АСУ к 

следующему уроку 

 



3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Математика Толмачева О.Г. Диаграммы Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

 2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в онлайн 

конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 27 

5.Решить № 789, 790, 792 

Решение сдать на проверку 

11.01 23 

§27, № 794, 797. 

Решение сдать на 

проверку 11.01.23 

 

4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Музыка Биктимирова 

Ф.М. 

 Авторская 

песня: прошлое 

и настоящее. 

Песни вагантов 

(1-й из 1 ч.) 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

 

не предусмотрено 

ОБЕД 11.40 – 12.05  



5 12.05-12.35 Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Жаркова С.Ю. Развитие 

гибкости 

 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО в группе 

класса.В случае 

невозможности 

подключения перейдите 

по ссылке 

https://www.youtube.com  

изучить материал 

самостоятельно 

не предусмотрено 

  13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Шевченко Е.Н. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей,  

Подключиться к 

конференции Сферум.  

Идентификатор и пароль в 

вайбере в группе класса.  

  

     ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

  

  

Класс: 6Б  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  

1 08.15-08.45  Онлайн - 

подключение 

Музыка Биктимирова 

Ф.М. 

Авторская песня: 

прошлое и 

настоящее. Песни 

вагантов (1-й из 1 

ч.) 

Подключиться к 

конференции Сферум.   

не предусмотрено 

https://www.youtube.com/


2   

 

 

 

 

09.15-09.45  

 

 

 

 

Онлайн - 

подключение  

Русский язык Бондаренко 

И.А. 

Разряды имен 

прилагательных 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником  

5.Изучите параграфы № 

59-60 

Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом.  

6.Выполните письменно 

упражнения 349, 350 

Упр. 338 

3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

История Черкашина Т.А. Восточные 

славяне и их 

соседи 

Подключиться к 

конференции Сферум.  

Идентификатор и пароль в 

вайбере в группе класса. 

При тех проблемах 

изучить п.3   и ответить на 

вопросы 

п.3  читать и ответить 

на вопросы к след 

уроку 

 



4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Жаркова С.Ю. Развитие 

гибкости 

 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и 

пароль в АСУ РСО в 

группе класса.В случае 

невозможности 

подключения перейдите 

по ссылке 

https://www.youtube.com  

изучить материал 

самостоятельно 

не предусмотрено 

 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

География Соловых Т.А. Горы 

суши.Равнины 

суши. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником  

5.Изучите параграфы № 

46-47 

1. Выучить п.46-47 

2.Заполните таблицу 

(образец таблицы 

см.в почте АСУ РСО) 

3. Найти на карте все 

географические 

объекты из текста 

п.46-47 

https://www.youtube.com/


6  13.00-13.30  Онлайн - 

подключение  

Математика Ревтов В.М. Диаграммы Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса.  

 2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 27 

5.Решить № 784, 785,, 787 

 

§ 27 

№ 786,788 задание не 

присылать 

  13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

 Черкашина Т.А Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса 

 Задание не 

предусмотрено 

  

Класс: 6В  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  



1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Математика Ревтов В.М. Диаграммы Подключиться к 

конференции СФЕРУМ.  

Идентификатор и пароль в 

вайбере в группе класса.  

 2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 27 

5.Решить № 784, 785,, 787 

 

§ 27 

№ 786,788 задание 

не присылать 

 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Информатика  Чуносова Е.А. Математически

е модели. 

Многоуровнев

ые списки. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ  

https://sferum.ru/?call_link=

oG3P-

LOYI9lDFjJ30wpvJhcPloP6

YZ8tMT6gAULMPyQ 

 

2.Приготовьте тетрадь для 

классной работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа №9 в 

текстовом редакторе. 

Файлы работы №9 

выслать на почту 

inf6714@yandex.ru  

https://sferum.ru/?call_link=oG3P-LOYI9lDFjJ30wpvJhcPloP6YZ8tMT6gAULMPyQ
https://sferum.ru/?call_link=oG3P-LOYI9lDFjJ30wpvJhcPloP6YZ8tMT6gAULMPyQ
https://sferum.ru/?call_link=oG3P-LOYI9lDFjJ30wpvJhcPloP6YZ8tMT6gAULMPyQ
https://sferum.ru/?call_link=oG3P-LOYI9lDFjJ30wpvJhcPloP6YZ8tMT6gAULMPyQ
mailto:inf6714@yandex.ru


3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Михайлиди 

Ю.Х. 

Качественные 

имена 

прилагательные 

1 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

(Идентификатор и пароль 

в группе класса) 

2. Примите участие в 

конференции. 

3. В случае невозможности 

подключения изучите 

материал §57 учебника, 

презентацию и видеоурок 

в Гугл классе материалы в 

Гугл классе. 

§58(теория), Упр. 343 

(выполненную 

работу выслать на 

проверку в АСУ 

РСО) 

 

4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Русский язык  Михайлиди Ю. 

Х. 

Относительные 

прилагательные 

1 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

(Идентификатор и пароль в 

группе класса) 

2. Примите участие в 

конференции. 

3. В случае невозможности 

подключения изучите 

материал §57 учебника, 

презентацию и видеоурок в 

Гугл классе материалы в 

Гугл класс 

Не предусмотрено 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Технология Чуносов А.А. Технологии 

пластического 

формирования 

материалов 

.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль  

https://sferum.ru/?call_link=

36WqS_5O0UF2qx3bZ08ivI

cUyeEwx6HL9GVFlc_dlUI  

Не предусмотрено 

https://sferum.ru/?call_link=36WqS_5O0UF2qx3bZ08ivIcUyeEwx6HL9GVFlc_dlUI
https://sferum.ru/?call_link=36WqS_5O0UF2qx3bZ08ivIcUyeEwx6HL9GVFlc_dlUI
https://sferum.ru/?call_link=36WqS_5O0UF2qx3bZ08ivIcUyeEwx6HL9GVFlc_dlUI


Жабина О.А. Особенности 

технологий 

соединения 

деталей из 

текстильных 

материалов 

1 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

(Идентификатор и пароль в 

группе класса) 

2. Примите участие в 

конференции. 

Не предусмотрено 

6  13.00-13.30  Онлайн - 

подключение  

Технология  Чуносов А.А.  Технологии 

пластического 

формирования 

материалов 

.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

https://sferum.ru/?call_link=3

6WqS_5O0UF2qx3bZ08ivIc

UyeEwx6HL9GVFlc_dlUI  

Не предусмотрено 

Жабина О.А. Особенности 

технологий 

соединения 

деталей из 

текстильных 

материалов 

1 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

(Идентификатор и пароль в 

группе класса) 

2. Примите участие в 

конференции. 

 

 Не предусмотрено 

https://sferum.ru/?call_link=36WqS_5O0UF2qx3bZ08ivIcUyeEwx6HL9GVFlc_dlUI
https://sferum.ru/?call_link=36WqS_5O0UF2qx3bZ08ivIcUyeEwx6HL9GVFlc_dlUI
https://sferum.ru/?call_link=36WqS_5O0UF2qx3bZ08ivIcUyeEwx6HL9GVFlc_dlUI


 7 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Жаркова С.Ю.  Развитие 

гибкости 
1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО в группе 

класса. В случае 

невозможности 

подключения перейдите 

по ссылке 

https://www.youtube.com 

изучить материал 

 задание не 

предусмотрено 

 14.30  Онлайн - 

подключение  

Онлайн- 

встреча с 

классным 

руководителем  

Гурова С.Г. Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей,  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса 

 

  

Класс: 6Г  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  

https://www.youtube.com/


1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Информатика  Чуносова Е.А. Математически

е модели. 

Многоуровнев

ые списки. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ  

через дневник АСУ РСО. 

2.Приготовьте тетрадь для 

классной работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа №9 в 

текстовом редакторе. 

Файлы работы №9 

выслать на почту 

inf6714@yandex.ru  

 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Музыка Биктимирова 

Ф.М. 

 Авторская 

песня: прошлое 

и настоящее. 

Песни вагантов 

(1-й из 1 ч.) 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

 

не предусмотрено 

3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Кадачигова С.С. Развитие 

гибкости 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО в группе 

класса. В случае 

невозможности 

подключения перейдите 

по ссылке 

https://www.youtube.com 

изучить материал 

 задание не 

предусмотрено 

 

mailto:inf6714@yandex.ru
https://www.youtube.com/


4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Биология Грезина Е.И. Воздушное 

питание 

растений. 

Фотосинтез. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО 

2. В случае невозможности 

подключения:  

1) просмотреть видеоролик 

по ссылке: 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/6756/start/274162/ 

2 )работа с учебником § 14 

5.Изучите параграф 14, 

составьте краткий 

конспект.  

 Ответьте на вопросы  

параграфа yf cтр.81 

 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Емелина Т.С. Повторение. 

Морфология. 

Имя 

существитель

ное. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Выполнить 

 упр № 307,311,314 

Выполнить упр.316 

 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн-встреча 

с классным 

руководителем  

 Грезина Е. И. Беседа с  

обучающимися 

,  

«проговариван 

ие» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в группе класса 

  

  



Класс: 7А  

  

Уро 

к  

Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Романова О.В. Степени 

сравнения 

наречий 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ. 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в подробностях 

к уроку и группе класса.  

В случае невозможности 

подключения: 

1)изучить п. 36 (стр. 97-99) 

2)выполнить в тетради 

упр. 234 (записать по 

образцу 2 примера в 

каждую группу слов), 

3) из упр. 235 выписать 

словосочетания  с 

наречиями в 

сравнительной степени 

сравнения. 

К 11.01 выучить  

п. 36, из упр. 235 

выписать все 

предложения с 

деепричастным и 

причастным 

оборотами (обороты 

графически 

обозначить)  

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Литература Романова О.В. Л.Н. Толстой 

“Детство” 

(главы). 

Автобиографич

еский характер 

повести. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ. 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в подробностях 

к уроку и группе класса.  

В случае невозможности 

подключения: 

1)прочитать статью в 

учебнике на стр. 305-306 - 

Как называются повести 

из трилогии Толстого? Как 

характеризуется главный 

К 13.01 подготовить 

рассказ о герое, 

используя текст 

повести (1 ряд -  мать 

Николеньки, 2 ряд - 

отец Николеньки, 3 

ряд - Наталья 

Савишна, все - Карл 

Иваныч). 



герой Николенька 

Иртеньев? 

2) прочитать главы 

повести “Детство”на стр. 

308-321. 

 

3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Физика Ткаченко М.В.  Давление. 

Единицы 

давления. 

Способы 

изменения 

давления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в подробностях 

урока к домашнему 

заданию.  

В случае невозможности 

подключения, 

просмотреть видеоурок,  

пройдя по ссылке  

https://clck.ru/NAxcX 

1. Работа с 

учебником. Выписать 

определения §35, 36 

2. Выполнить работу 

в Якласс. 

4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Алгебра Пичугина Т.Н. Преобразовани

е выражений в 

квадрат суммы 

или в  квадрат 

разности двух 

выражений 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 17 

5.Решить № 17.3; 17.5; 

17.7; 17.17 

1.Повторить 

формулы 

сокращенного 

умножения 

2. Выполнить № 17.8; 

17.18; 17.20 к 

следующему уроку 

https://clck.ru/NAxcX


Решение сдать на 

проверку 11.01 23 

   ОБЕД 11.40 – 12.05   

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Английский язык Говорова Е.С. Самоконтроль 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником на стр 54 и в 

рабочей тетради на стр 33-

34 

 

Повторить Модуль 5 

Курманова Л.М. Самоконтроль 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником на стр 54 и в 

Повторить Модуль 5 



рабочей тетради на стр 33-

34 

 

6  13.00-13.30  Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Жаркова С.Ю Опорный 

прыжок 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО в группе 

класса.В случае 

невозможности 

подключения перейдите 

по ссылке 

https://www.youtube.com  

изучить материал 

самостоятельно 

не предусмотрено 

 7 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн-встреча 

с классным 

руководителем  

Жукова М.Г. Беседа с  

обучающимися 

,  

«проговариван 

ие» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

 Идентификатор и пароль в 

вайбере в группе класса.  

 задание не 

предусмотрено 

https://www.youtube.com/


8  Онлайн - 

подключение  

 Изо. Тимбакова О.Е. «Без вышивки в 

доме не 

обойтись…» 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

 2.Приготовьте альбом и 

рисовальные 

принадлежности 

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр. 146 

прочитать  

Задание не 

предусмотрено  

  

Класс: 7Б  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  

 

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Технология  Чуносов А.А.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Жабина О.А. 

Технологии 

пластического 

формирования 

материалов 

 

 

 

 

 

 
Подготовка и 

проведение 

примерки 

поясной одежды 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

https://sferum.ru/?call_link=

VUK08wVrJduJTF6Y_QSL

wLbOU325kCeNBiYZOfaz-

W0 

 

1 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

(Идентификатор и пароль в 

группе класса) 

Задание не 

предусмотрено  

  

 

 

 

 

 

 

Задание не 

предусмотрено  

https://sferum.ru/?call_link=VUK08wVrJduJTF6Y_QSLwLbOU325kCeNBiYZOfaz-W0
https://sferum.ru/?call_link=VUK08wVrJduJTF6Y_QSLwLbOU325kCeNBiYZOfaz-W0
https://sferum.ru/?call_link=VUK08wVrJduJTF6Y_QSLwLbOU325kCeNBiYZOfaz-W0
https://sferum.ru/?call_link=VUK08wVrJduJTF6Y_QSLwLbOU325kCeNBiYZOfaz-W0


2. Примите участие в 

конференции. 

 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Технология  Чуносов А.А.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Жабина О.А. 

 

Технологии 

пластического 

формирования 

материалов 

 

 

 

 

 

 

Подготовка и 

проведение 

примерки 

поясной одежды 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль  

гhttps://sferum.ru/?call_link=

VUK08wVrJduJTF6Y_QSL

wLbOU325kCeNBiYZOfaz-

W0 

 

 

1 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

(Идентификатор и пароль в 

группе класса) 

2. Примите участие в 

конференции. 

 

Задание не 

предусмотрено  

 

 

 

 

 

 

 

Задание не 

предусмотрено  

3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Геометрия  Лагодич Н.В.  Сумма углов 

треугольника  

Подключиться к 

конференции Сферум. 

В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником §66, решить 

номера № 16.22, 16.23, 

16.24, 16.26, 16.27 

Смотри задание в 

АСУ РСО к  

следующему уроку  

  

https://sferum.ru/?call_link=VUK08wVrJduJTF6Y_QSLwLbOU325kCeNBiYZOfaz-W0
https://sferum.ru/?call_link=VUK08wVrJduJTF6Y_QSLwLbOU325kCeNBiYZOfaz-W0
https://sferum.ru/?call_link=VUK08wVrJduJTF6Y_QSLwLbOU325kCeNBiYZOfaz-W0
https://sferum.ru/?call_link=VUK08wVrJduJTF6Y_QSLwLbOU325kCeNBiYZOfaz-W0


4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Физика Ткаченко М.В.  Давление. 

Единицы 

давления. 

Способы 

изменения 

давления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в подробностях 

урока к домашнему 

заданию.  

В случае невозможности 

подключения, просмотреть 

видеоурок,  

пройдя по ссылке  

https://clck.ru/NAxcX  

  

1. Работа с 

учебником. 

Выписать 

определения §35, 36 

2. Выполнить работу 

в Якласс. 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Черчение Тимбакова О.Е. Чертежи и 

аксонометрическ

ие проекции 

геометрических 

тел 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в -

-----в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы,чертежные 

инструменты 3.Примите 

участие в онлайн 

конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником § № 7 стр.49 

5.Изучите параграф № 7 , 

начертить таблицу №1  

 

Задание не 

предусмотрено  

 

https://clck.ru/NAxcX


6 13.00-13.30 Онлайн - 

подключение  

Английский 

язык 

Говорова Е.С. Самоконтроль 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником на стр 54 и в 

рабочей тетради на стр 33-

34 

 

Повторить Модуль 5 

Курманова 

Л.М. 

Самоконтроль 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником на стр 54 и в 

рабочей тетради на стр 33-

34 

 

Повторить Модуль 5 



  13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Онлайн-встреча 

с классным 

руководителем  

Ткаченко М.В. Беседа с  

обучающимися,  

«Проговариван 

ие» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО 

 Не предусмотрено 

  

Класс: 7В  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Алгебра Столярчук Л.Г Формулы 

сокращенного 

умножения 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

карточкой, прикреплено в 

АСУ, смотри подробности 

урока 10.01  

Выполнить  в 

рабочей тетради 

задание в 

прикрепленной 

карточке (см АСУ 

РСО)  к следующему 

уроку 11.01 

 



2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Английский 

язык 

Румянцева С.В 

/Кулаженко 

И.С. 

Симуляторы 

реальности 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр 7 Spotlight 

on Russia 

5. Ответить письменно на 

вопрос ”Would you like to 

travel in space? Why? 

У с 54 устно 

3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Косарева Т.Н. Слитное и 

раздельное 

написание не  с 

наречиями на -

о и -е 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § №38 

5.Изучите параграф №38 

Выучить теорию 

пар.38 стр.101-102 к 

следующему уроку  



Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом.  

Теоретический материал 

на стр.101-102 

6.Выполните письменно 

упр.242, 243 

 

4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Русский язык  Косарева Т.Н.  Слитное и 

раздельное 

написание не  с 

наречиями на -

о и -е 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § №38 

5.Изучите параграф №38 

Термины, которые нужно 

запомнить, напечатаны 

жирным шрифтом.  

Теоретический материал 

на стр.101-102 

6.Выполните письменно 

упр.244,245 

 

Выполнить 

письменно упр.247 к 

следующему уроку 

ОБЕД 11.40 – 12.05  



5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение 

Алгебра Столярчук Л.Г. Формулы 

сокращенного 

умножения 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции 

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

карточкой, прикреплено в 

АСУ, смотри подробности 

урока 10.01  

Выполнить  в 

рабочей тетради 

задание в 

прикрепленной 

карточке (см АСУ 

РСО)  к следующему 

уроку 11.01 

  14.40-15.10  Онлайн - 

подключение  

Онлайн-встреча 

с классным 

руководителем  

Соловых Т.А. Беседа с  

обучающимися,  

«Проговариван 

ие» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО 

 Не предусмотрено 

  

Класс: 7Г  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  



1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Английский 

язык 

Румянцева 

С.В\Кулаженко 

И.С . 

Самоконтроль 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником на стр 54 и в 

рабочей тетради на стр 33-

34 

Повторить Модуль 5 

 

2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Смольникова 

М.Н.  

Игра “Гандбол” 
1. Выполнить комплекс 

упражнений, пройдите по 

ссылке   

https://www.youtube.com/w

atch?v=-j7cicwmVbs 

2. Просмотрите урок на 

платформе РЭШ, пройдя 

по ссылке   

https://resh.edu.ru/subject/les

son/1388/  

выполните тренировочные 

задания, в случае 

Задание не 

предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=-j7cicwmVbs
https://www.youtube.com/watch?v=-j7cicwmVbs
https://clck.ru/N6cpj
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1388/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1388/


невозможности 

подключения  

самостоятельно 

посмотреть правила игры  

Гандбол. 

3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык Романова О.В. Морфологическ

ий разбор 

наречий 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ. 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО в подробностях 

к уроку и группе класса.  

В случае невозможности 

подключения: 

1)выполнить 

синтаксический разбор 

предложения ЛОЖАТСЯ 

ТИХО НОЧИ ТЕНИ; 

2)изучить п. 37; 

3)составить простое 

распространенное 

предложение со словом 

ЭПИДЕМИЯ, используйте 

наречие в сравнительной 

степени; 

4)из 2-го абзаца упр. 238 

вписать слова с 

пропусками и со скобками, 

выполнить 

морфологический разбор 

наречий ВООБЩЕ и 

ТОГДА.  

К 11.01 выполнить 

упр. 240 - списать, 

обозначая 

вставленные буквы; 

выполнить 

морфологический 

разбор слов ВДАЛИ, 

ТАМ. 

4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение 

Литература Романова О.В. Л.Н. Толстой 

“Детство” 

(главы). 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ. 

Идентификатор и пароль в 

К 13.01 подготовить 

рассказ о герое, 

используя текст 



Автобиографич

еский характер 

повести. 

АСУ РСО в подробностях 

к уроку и группе класса.  

В случае невозможности 

подключения: 

1)прочитать статью в 

учебнике на стр. 305-306 - 

Как называются повести 

из трилогии Толстого? Как 

характеризуется главный 

герой Николенька 

Иртеньев? 

2) прочитать главы 

повести “Детство”на стр. 

308-321 

 

повести (1 ряд -  мать 

Николеньки, 2 ряд - 

отец Николеньки, 3 

ряд - Наталья 

Савишна, все - Карл 

Иваныч). 

 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Обществознани

е  

Жукова М.Г. Богатство и 

бедность. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником п.7 читать, 

выписать в тетрадь 

п.7 письменно 

ответить на вопросы 

1,2,3,5 на стр.69  



определения новых 

понятий. 

 

6  13.00-13.30  Онлайн - 

подключение  

Геометрия Толмачева О.Г.  Признаки 

параллельности 

двух прямых    

      

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 14 

5.Решить № 14.1, 14.3, 

14.5 

Решение сдать на 

проверку 13.01 23 

§14, № 14.2, 14.4.. 

Решение сдать на 

проверку 13.01.23 

7  

 

13.55-14.25  

 

Онлайн - 

подключение  

 

Информатика  

 

Чуносова Е.А. Формирование 

изображения на 

экране 

компьютера 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

через дневник АСУ РСО. 

2.Приготовьте тетрадь для 

классной работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: п.3.1, стр 

106-110. 

п.3.1 читать, №9-11 

решить и выслать на 

почту 

inf6714@yandex.ru 



Гурова Н.А. Формирование 

изображения на 

экране 

компьютера 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО. 

При отсутствии 

подключения к сети 

Интернет изучить п.3.1 из 

учебника, презентацию 

https://lbz.ru/metodist/author

s/informatika/3/files/eor7/pr

esentations/7-3-1.ppt, 

дополнительные 

материалы 

● анимация «Цветовая 

модель RGB» (N 

179672) 
● анимация «Цветовая 

модель CMYK» (N 

179601) 
● тренажер 

«Интерактивный 

задачник: раздел 

"Представление 

графической 

информации"» (N 

125772) 

Самопроверка Онлайн тест 

«Формирование 

изображения на экране 

монитора». Вариант 1 

 

Задачи  №133, 135, 136, 

142 РТ 

п.3.1 читать, №1-7 

устно, №9-11 

письменно, №128-

132, 143-145 РТ, 

решить и выслать в 

АСУ РСО 

https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor7/presentations/7-3-1.ppt
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor7/presentations/7-3-1.ppt
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor7/presentations/7-3-1.ppt
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/2899799f-7e7d-49bc-b9b5-a8a988cdb3c0/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/2899799f-7e7d-49bc-b9b5-a8a988cdb3c0/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/2899799f-7e7d-49bc-b9b5-a8a988cdb3c0/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/98ebde54-2c87-4988-a3b0-0e0a5ec96cf9/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/98ebde54-2c87-4988-a3b0-0e0a5ec96cf9/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/98ebde54-2c87-4988-a3b0-0e0a5ec96cf9/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/8373fc5f-4171-4552-8a46-a7d80762e65e/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/8373fc5f-4171-4552-8a46-a7d80762e65e/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/8373fc5f-4171-4552-8a46-a7d80762e65e/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/8373fc5f-4171-4552-8a46-a7d80762e65e/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/8373fc5f-4171-4552-8a46-a7d80762e65e/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/8373fc5f-4171-4552-8a46-a7d80762e65e/?
http://school-collection.edu.ru/catalog/res/8373fc5f-4171-4552-8a46-a7d80762e65e/?
https://onlinetestpad.com/hmebwvougf53k
https://onlinetestpad.com/hmebwvougf53k
https://onlinetestpad.com/hmebwvougf53k
https://onlinetestpad.com/hmebwvougf53k


 

  14.30-14.50  Онлайн - 

подключение  

Онлайн-встреча 

с классным 

руководителем  

Романова О.В.  Беседа с  

обучающимися 

,  

«проговариван 

ие» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

Подключиться к 

конференции  

Идентификатор и пароль в 

вайбере в группе класса.  

  

  

  

  

Класс: 8А  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Физика  Владыкина Л.В. Электрическое 

напряжение. 

Вольтметр. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в  в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: п. 39-41. 

 

п. 39-41 

 



2  09.15-09.45  Онлайн - 

подключение  

ИЗО Тимбакова О.Е. Транспортные 

средства. 

Массовое 

производство 

автомобиля по 

проектам 

художников-

дизайнеров, 

конструкторов 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в ------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

альбом, рисовальные 

принадлежности  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр.128-1365 

 Ответьте на вопросы 

после параграфа. стр. 

номера № 26.8, 26.10, 

26.12.. 

Задание не 

предусмотрено 

 

 

4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Алгебра  Малышкин А.П.  Уравнения и 

неравенства, 

содержащие 

знак модуля  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в  в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 25: решить 

задачи 25.22   

№ 25.: 19, 21, 23 к  

следующему уроку 

 



ОБЕД 11.40 – 12.05  

6  13.00-13.30  

  

Онлайн - 

подключение  

Биология Грезина Е.И. Нормы питания 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО 

2. В случае 

невозможности 

подключения:  

1)просмотреть 

видеоролик по ссылке: 

https://iu.ru/video-

lessons/b2297f92-a4a7-

446d-baf7-76d380678fd 

2)работа с учебником § 31 

5.Изучите параграф 31, 

составьте краткий 

конспект. Зарисовать 

строение зуба, составить 

зубную формулу. 

 Ответьте на вопросы 

после параграфа 

Параграф 37 

пересказ. 

Практическое 

задание отправить на 

эл. почту 

biojob47@yandex.ru 

к следующему уроку 

7 13.55-14.25 Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Смольникова 

М.Н. 
 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО 

2. В случае 

невозможности 

подключения:  

1)просмотреть 

видеоролик по ссылке: 

Задание не 

предусмотрено 



 

ttps://resh.edu.ru/subject/les

son/915/  

  

5.Изучите составьте   

 Ответьте на вопросы 

после параграфа 

   14.40-15.10 Онлайн - 

подключение  

Онлайн-встреча 

с классным 

руководителем  

Михайлиди 

Ю.Х.  

Беседа с 

обучающимися, 

«проговаривани 

е» проблем и 

трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

в АСУ РСО 

 Задание не 

предусмотрено 

  

Класс: 8Б  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Русский язык  Емелина Т.С. Предложения с 

уточняющими 

обособленными 

членами. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Теория параграф 35 

прочитать, выполнить 

 упр № 400,403,406 

выполнить 

 упр № 413, 

подготовиться к 

изложению 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/915/


2  09.15-09.45  

  

Онлайн - 

подключение  

Физика  Владыкина Л.В. Электрическое 

напряжение. 

Вольтметр. 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: п. 39-41. 

п. 39-41 

 

 

3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Физкультура 

 

Смольникова 

М.Н. 

Инструктаж по 

технике 

безопасности на 

занятиях по 

лыжной 

подготовке. 

Техника 

попеременного 

двухшажного 

хода.  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО 

2. В случае невозможности 

подключения:  

1)просмотреть видеоролик 

по ссылке: 

 https://resh.edu.ru/subject/le

sson/915/  

  

2) Выполнить упражнения 

и спортивные задачи. 

3) Выполнить 

проверочные задания. 

В случае невозможности 

подключения: 

самостоятельно 

подготовить доклад о 

Задание не 

предусмотрено 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/915/


попеременном 

двухшажном ходе. 

4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

Русский язык  Емелина Т.С. Предложения с 

уточняющими 

обособленными 

членами. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Теория параграф 35 

прочитать, выполнить 

 упр № 409,412. 

выполнить 

 упр № 413, 

подготовиться к 

изложению 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Алгебра  Малышкин А.П.  Уравнения и 

неравенства, 

содержащие 

знак модуля  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 25: решить 

задачи 25.: 18, 20  

Задание не 

предусмотрено 

 

 



6  13.00-13.30  

  

Онлайн - 

подключение  

Алгебра  Малышкин 

А.П.  

Уравнения и 

неравенства, 

содержащие 

знак модуля  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4.В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр.128- 136 

Задание не 

предусмотрено 

 

7  13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

Биология Грезина Е.И.  Нормы питания 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО 

2. В случае невозможности 

подключения:  

1)просмотреть видеоролик 

по ссылке: 

https://iu.ru/video-

lessons/8aeac9cd-63f5-4d0f-

8c65-82216ee15f1c 

2)работа с учебником § 29-

30 

3.Изучите параграфы 29- 

30, составьте краткий 

конспект.  

Ответьте на вопросы 

после параграфа 

Параграф 37 

пересказ. 

Практическое 

задание отправить на 

эл. почту 

biojob47@yandex.ru 

к следующему уроку 



  14.40-15.10  Онлайн - 

подключение  

Онлайн-встреча 

с классным 

руководителем  

Емелина Т.С. Беседа с  

обучающимися 

,  

«проговариван 

ие» проблем и  

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

 Задание не 

предусмотрено 

     трудностей, 

ответы на 

вопросы.  

Объявления.  

  

  

Класс: 8В  

  

Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Алгебра  Малышкин 

А.П.  

Уравнения и 

неравенства, 

содержащие 

знак модуля  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

в группе класса 

2.Приготовьте тетрадь, 

ручку 3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 25: решить 

задачи 25.: 18, 20  

 

Задание не 

предусмотрено 

 



2  09.15-09.45  

  

Онлайн - 

подключение  

Алгебра  Малышкин 

А.П.  

Уравнения и 

неравенства, 

содержащие 

знак модуля  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 25: решить 

задачи 25.22   

№ 25.: 19, 21, 23 к  

следующему уроку 

 

3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

Физика Архипова О.А. Электрическое 

напряжение. 

Единицы 

напряжения 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

в АСУ РСО. 2.Приготовьте 

тетрадь, ручку 3.Примите 

участие в онлайн 

конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником параграф 39,40, 

определения и формулы 

записать в тетрадь 

параграф 39,40 

краткий пересказ, 

задание в ЯКлассе 

 



4  11.10-11.40  Онлайн - 

подключение  

ИЗО Тимбакова О.Е. Транспортные 

средства. 

Массовое 

производство 

автомобиля по 

проектам 

художников-

дизайнеров, 

конструкторов 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

------в группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

альбом, рисовальные 

принадлежности  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр.128-1365 

 Ответьте на вопросы 

после параграфа. стр.  

Задание не 

предусмотрено 

 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Биология Грезина Е.И. Нормы питания. 1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО 

2. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 30 

5.Изучите параграф 30, 

составьте краткий 

конспект.  

 Ответьте на вопросы 

после параграфа 

Параграф 37 

пересказ. 

Практическое 

задание отправить на 

эл. почту 

biojob47@yandex.ru к 

следующему уроку 

6  13.00-13.30  Онлайн - 

подключение 

Физическая 

культура 

Смольникова 

М.Н. 
 Подключиться к 

конференции СФЕРУМ  

Задание не 

предусмотрено 

 



 7 13.55-14.25  Онлайн - 

подключение  

 

Английский 

язык 

 

Румянцева С.В..  Глобальные 

проблемы 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в онлайн 

конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником на стр 74 - 

читать и переводить текст 

 рабочая тетрадь с 44 

упр 1,2,3,4 

  Мартынова Н.Н. Глобальные 

проблемы 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

тетрадь для классной 

работы, ручку.  

3.Примите участие в онлайн 

конференции  

4. В случае невозможности 

подключения: работа с 

учебником на стр 74 - 

читать и переводить текст 

 рабочая тетрадь с 44 

упр 1,2,3,4 

  

Класс: 8Г  

  



Урок  Время  Способ 

проведения  

Предмет  ФИО учителя  Тема урока  Инструкции для 

учащегося  

Домашнее задание  

1  08.15-08.45  Онлайн - 

подключение  

Литература Бондаренко 

И.А. 

И. С. Тургенев 

“Певцы” 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в  

группе класса  

4. В случае невозможности 

подключения:чтение 

рассказа “Певцы”, отв на 

вопросы 

И. С. Тургенев 

“Певцы”, чтение , отв 

на вопросы к след 

уроку. 

 

2  09.15-09.45  

  

Онлайн - 

подключение  

Биология Грезина Е.И. Нормы 

питания.  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО 

2. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником § 30 

5.Изучите параграф 30, 

составьте краткий 

конспект.  

 Ответьте на вопросы 

после параграфа 

Параграф 37 

пересказ. 

Практическое 

задание отправить на 

эл. почту 

biojob47@yandex.ru к 

следующему уроку 



3  10.15-10.45  Онлайн - 

подключение  

ИЗО Тимбакова О.Е. Транспортные 

средства. 

Массовое 

производство 

автомобиля по 

проектам 

художников-

дизайнеров, 

конструкторов 

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

группе класса 

2.Приготовьте учебник, 

альбом, рисовальные 

принадлежности  

3.Примите участие в 

онлайн конференции  

4. В случае 

невозможности 

подключения: работа с 

учебником стр.128-1365 

 Ответьте на вопросы 

после параграфа. стр.  

Задание не 

предусмотрено 

 

 

ОБЕД 11.40 – 12.05  

5  12.05-12.35  Онлайн - 

подключение  

Физическая 

культура 

Смольникова 

М.Н. 

Инструктаж по 

технике 

безопасности на 

занятиях по 

лыжной 

подготовке. 

Техника 

попеременного 

двухшажного 

хода.  

1.Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Идентификатор и пароль в 

АСУ РСО 

2. В случае 

невозможности 

подключения:  

1)просмотреть видеоролик 

по ссылке: 

 https://resh.edu.ru/subject/le

sson/915/  

  

2) Выполнить упражнения 

и спортивные задачи. 

3) Выполнить 

проверочные задания. 

Задание не 

предусмотрено 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/915/


В случае невозможности 

подключения: 

самостоятельно 

подготовить доклад о 

попеременном 

двухшажном ходе. 

6  13.00-13.30  

  

Онлайн – 

подключение  

Русский язык Бондаренко 

И.А. 

Предложения с 

уточняющими 

обособленными 

членами. 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

Теория параграф 35 

прочитать, выполнить 

 упр № 409,412. 

выполнить 

 упр № 413, 

подготовиться к 

изложению 

  14.40-15.10  Онлайн - 

подключение  

Онлайн-встреча 

с классным 

руководителем  

Румянцева С.В. Беседа с  

обучающимися 

,  

«проговариван 

ие» проблем и 

вопросов 

Подключиться к 

конференции СФЕРУМ 

 Задание не 

предусмотрено 

  

  

  

  

  

  

  


